.a PLANEACION,
DISENO
y EVALUACION

EN EDUCACION INICIAL

APRENDER PARA ENSENAR



PLANEACION,
DISENO
EVALUACION

PROMOTOR EDUCATIVO

CUADERNO




Directorio

Alonso Lujambio Irazabal
Secretario de Educacién Publica

Arturo Saenz Ferral
Director General del Conafe

Lucero Nava Bolaios
Directora de Educacién Comunitaria

Miguel Angel Lépez Reyes
Director de Planeacién

Ma. Teresa Escobar Zaiiga
Directora de Administracion y Finanzas

Juan José Gémez Escriba
Director de Medios y Publicaciones

Dolores Ramirez Vargas
Directora de Apoyo a la Operacién

César Piiia Williams
Titular de la Unidad de Programas

Compensatorios

Rafael Lépez Lépez
Titular de la Unidad Juridica

Fernando Sanchez de Ita
Titular del Organo Interno de Control

Primera edicion, 2010.

D.R. ©2010, Consejo Nacional de Fomento Educativo

Edicién
Consejo Nacional de Fomento Educativo

Textos
Ménica Querol Morfin

Coordinacién General
Susana Justo Garza

Coordinacion Pedagégica
Remigio Jarillo Gonzélez

Colaboradores
Marcia P. Sandoval Esparza

Coordinacién Editorial
Rosa Maria Mac Kinney Bautista

Disefio Grafico
Rocio Mireles

Fotografia de portada
Alfredo Jacob Vilalta

Insurgentes Sur 421, edificio B, Conjunto Aristos, col. Hipédromo, CP 06100, México, D.F.

La planeacién, disefio y evaluacién en educacién inicial. Promotor educativo

ISBN: 978-607-419-057-1

Impreso en México/ Printed in México

Ninguna parte de esta publicacién, incluido el disefio de la cubierta, puede ser reproducida, almacenada o

transmitida en manera alguna ni por ninglin medio sin permiso previo del editor

www.conafe.gob.mx



El Conafe se distingue, dentro del sistema educativo nacional, por su universo de atencién, cons-
tituido por los nifios y jévenes que viven en las localidades con mayor rezago social y educativo;
por sus innovaciones para el desarrollo de un proceso pedagdgico pertinente en esas condicio-
nes y por su fuerte impulso a la participacién social.

Los primeros afios de la vida son los de mayor trascendencia para el desarrollo del ser humano.
En esta etapa se instauran las ba—-ses fundamentales de la personalidad, que en las sucesi—vas
fases de la vida se consolidaran y perfeccionaran. De ahi que se sefiale que esta etapa es crucial
para el futuro de los nifos.

El Conafe ha arraigado en las comunidades de alta y muy alta marginacién, su servicio no esco-
larizado de educacién inicial para infantes de 0 a 4 afos de edad, que se dirige a generar condi-
ciones que posibi-liten el méximo desarrollo y expresién de todas las potencialidades de los
nifos. Este servicio se caracteriza porque la labor educativa, se comparte con la familia y la co-
munidad, y los escenarios donde se lleva a cabo son diversos, ya que los definen los propios
grupos segun las posibilidades, circunstancias, gustos, preferencias y conveniencias de los parti-
cipantes.

Asimismo, porque el educador deja de tener un rol directo ante los infantes para convertirse en
un facilitador, en un promotor que ensefia y orienta a las madres, padres y cuidadores sobre di-
versos aspectos del desarrollo de los nifios, mediante acciones que realizan conjuntamente en las
que aprenden, complementan y mejoran la acciéon educativa en el hogar y la familia. Esta accién
marca una diferencia para los que participan, ya que se afianzan los vinculos afectivos de adultos
e infantes y la comunidad reconoce y respalda la labor que realizan, como primeros educadores
de sus hijos: de los padres, madres y cuidadores.

El material que ahora te entregamos, forma parte de la serie Cuadernos: Aprender para Ensefar.
Los dos propdsitos basicos de estos materiales son: auxiliar en el proceso de formacién y favore-
cer que los promotores de educacién inicial adquieran conocimientos bésicos y desarrollen com-
petencias para promover la mejora de los aprendizajes de las madres, padres y cuidadores. Su
utilizacion y revision, sin duda, desataré procesos para su enriquecimiento.

Los promotores de educacion inicial, los supervisores de médulo y los coordinadores de zona de-
sarrollan un trabajo encomiable. Su labor contribuye a configurar el futuro de miles de nifios y nifias
que viven en las comunidades rurales aisladas del pais. La obligacién y responsabilidad que el
Consejo tiene con ellos es ineludible. Estoy cierto de que este nuevo material disefiado y elabora-
do por Conafe, ayudaréd a hacer realidad nuestro compromiso para que todos los nifios y nifias
aprendan cada dia mas y mejor, formando asi mejores ciudadanos y mejores seres humanos.

Dr. Arturo Saenz Ferral
Director General
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Estimados promotora y promotor educativo:

El presente cuaderno La planeacién, disefio y evaluacién en educacion inicial, forma parte de los
materiales disefiados para fortalecer tu formacién en el desempefio de las tareas, que, como
promotor de educacién inicial, realizas en el Conafe.

Por un lado, el cuaderno pretende poner a tu disposicion elementos para que desarrolles, cada
vez mejor, tu labor con madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas, asi como
con los nifios menores de cuatro afios, a partir de mejorar tus competencias para la planeacion,
el desarrollo y la evaluacion de actividades pedagodgicas. Por otro lado, el cuaderno es una invi-
tacién para que reconozcas y reflexiones sobre tu funciéon pedagdgica y la relevancia de la edu-
cacion inicial para el desarrollo integral de los nifios.

Los temas que se presentan, a partir de situaciones y problemas situados en contextos de vida
cotidiana, tanto laborales como familiares o comunitarios, se centran en contenidos relativos a las
fases del proceso educacion inicial del Conafe; las estrategias de atencion educativa que se pue-
den llevar con los distintos beneficiarios; la planeacién, disefio y evaluacion que se realiza, asi
como el papel de los objetivos, contenidos, tareas y materiales que intervienen en el disefio de
las sesiones con madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas y nifios.

Este material fue disefiado para que tU y otros promotores reflexionen y compartan experiencias,
opiniones e inquietudes sobre el trabajo a realizar en los espacios educativos comunitarios, ba-
sados en la colaboracion como via privilegiada para orientar y enriquecer el aprendizaje y la
practica de la educacién inicial. Debido a ello, también es un instrumento que puedes consultar
en cualquier momento, una vez iniciado el ciclo operativo.

Las actividades que plantea el cuaderno, intentan retomar tu experiencia como persona, ciuda-
dano, integrante de una comunidad, estudiante y como promotor educativo. Asimismo, trata de
considerar tus expectativas para este nuevo ciclo y tus conocimientos previos en relacién a los
temas mencionados con anterioridad; finalmente, te proporcionan un medio para enriquecer tu
formacion a partir de la lectura y la escritura de tus saberes y conocimientos y la reflexion de tus
practicas y habilidades, es decir, te ofrece ideas y alternativas para tu trabajo educativo. Espera-
mos que te resulten interesantes y Utiles, y que las desarrolles con atencién y esmero, en benefi-
cio de los adultos y nifios a los que prestas tu invaluable servicio.



El cuaderno esta organizado por fichas de trabajo. En cada una de ellas se plantean cuestio-
namientos para reflexionar sobre practicas personales y educativas, algunos aspectos concep-
tuales acerca del tema, interrogantes para reflexionar sobre el mismo y alternativas practicas
para el desarrollo de tu actividad como promotor.

Las fichas proponen la realizacién de actividades con diferentes formas de organizacién: indi-
vidual, equipos y reuniones generales. Con ellas se busca estimular la reflexién, el didlogo, el
debate, el intercambio de opiniones y experiencias, y la generacion de ideas y estrategias
para actuar en el espacio educativo. Aunque se parte del reconocimiento individual de las
ideas previas de los participantes, se privilegia el trabajo colaborativo y la construcciéon de
conclusiones entre los diferentes miembros del grupo.

En cada ficha se ofrecen algunos fragmentos de textos para apoyar la reflexion sobre el con-
tenido a tratar. Para complementar la informacién, de manera adicional en el documento Mis
Apuntes. Formacién para la docencia |. Educacion inicial, encontraras aspectos tedricos méas
amplios. Es importante que lo consultes, te ayudaréa a contar con mayores elementos sobre el
contenido para apoyar tu practica de promotor educativo.

El grupo de promotores educativos en que te encuentres, debera trabajar a su propio ritmo.
La prioridad es analizar los aspectos que se proponen en cada ficha y obtener aprendizajes,
no limitar inflexiblemente las actividades a un tiempo especifico. Sin embargo, es recomenda-
ble concentrase en las actividades y establecer acuerdos para regular el ritmo del grupo.

En diferentes momentos, pero en particular para el cierre de cada ficha, se propone elaborar
determinados productos por escrito. Es importante que realices estos registros y los conser-
ves, pues son un recurso para tu trabajo, una especie de bitacora con orientaciones, a la cual
podras acudir cuando lo consideres necesario.

De la disposicién al didlogo y al trabajo en equipo de todos los integrantes del grupo, depen-
de que el resultado del trabajo con el cuaderno sea productivo. En consecuencia es deseable
que:

Mantengas una actitud de respeto hacia las opiniones de los demas. El trabajo conjunto no
implica que todos deban pensar igual o llegar a las mismas conclusiones. Mucha de la ri-
queza del trabajo grupal surge también de los diferentes puntos de vista.



Participes de manera activa en las actividades y manifiestes con toda libertad tus opiniones,
experiencias, certezas, temores y expectativas.

Aceptes los procesos de aprendizaje individual y colectivo que se viven en el grupo. La
reflexion sobre la practica, una vez iniciada puede tomar rumbos insospechados y en oca-
siones puede que hasta provoque que se divague sobre algunos temas. No todas las per-
sonas pueden precisar sus ideas bien y rdpidamente; algunas hablan para aclarar sus dudas,
otros estan perdiendo el miedo a intervenir y exponerse publicamente. Lo ideal es autorre-
gularse en las participaciones y aceptar que todos estamos aprendiendo en el proceso,
diferentes cosas y a ritmos distintos.



Ampliar la perspectiva sobre la atencion educativa que se lleva a cabo en el Conafe, a partir
de reconocer las fases, caracteristicas y relaciones que configuran la educacién inicial, para
favorecer el desarrollo integral de los nifios a través de madres, padres, cuidadores, mujeres 'y
parejas embarazadas.

Contribuir a la sistematizacion de las acciones de planeacién, disefio y evaluacién en educa-
cion inicial, con base en el reconocimiento de sus caracteristicas e importancia, los contextos
en que se desarrollan, asi como en el analisis de criterios y propuestas para llevarlas a cabo.

Enriquecer la practica de los promotores educativos a través del andlisis de los elementos
clave para la planeacién de estrategias de atenciéon educativa, considerando las caracteristicas
y alcances de cada una, asi como su pertinencia para responder a las necesidades de madres,
padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas, y nifios menores de cuatro afos.



Mi ruta de aprendizaje

Al terminar las actividades con cada ficha, tdmate un momento para reflexionar sobre cuéles son
los aspectos mas significativos del trabajo que realizaste y registralos en la siguiente tabla.

Tus anotaciones te permitiran tener un panorama general sobre los aspectos que son importan-

tes considerar en tu practica como promotor educativo y lo que es necesario que contintes tra-
bajando para mejorar tu desempefio.

Tema Aprendizajes Dudas

o contenido adquiridos o inquietudes

Ficha de trabajo

1

Ficha de trabajo

2

9 - La planeacion, diseno y evaluacion en educacién inicial
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FICHA DE TRABAJO 1

12

Reconocer los elementos, caracteristicas y relaciones que configuran la educacién inicial del
Conafe, para favorecer el desarrollo integral de los nifios a través de madres, padres, cuidadores,
mujeres y parejas embarazadas.

1. De manera individual, responde las siguientes preguntas:

¢Cuél es el fin principal de la educacién inicial?

¢ Cudl es la diferencia entre la educacion que reciben los infantes en su casa y la educacién
inicial?

¢Qué pasaria si no existiera la educacion inicial?

Elabora, desde tu experiencia y conocimientos, una breve descripcién sobre lo que para ti
es la educacion inicial del Conafe (;quiénes participan?, ;para qué?, jen qué consiste?,
icoémo se lleva a cabo?, jqué beneficios tiene?, etc.).



2. En equipos de trabajo, compartan sus respuestas y descripciones, y anoten las ideas que les
parezcan mas relevantes.

Ideas mas relevantes:

13
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3. En los mismos equipos, lean y comenten el siguiente texto:

La educacion inicial !
La educaciéon en la primera infancia

Los multiples datos cientificos obtenidos en innumerables estudios e investigaciones, han
evidenciado que durante los primeros afos de vida se sientan las bases esenciales, para
todo el posterior desarrollo del ser humano, asi como la existencia de grandes posibilida-
des que en ella se dan para la formacién de las mas diversas capacidades personales. Exis-
ten muchas razones, entre las que destacamos:

Los primeros afos de la vida del nifio, desde el nacimiento hasta los seis afios de edad,
ponen los cimientos para un crecimiento saludable y armonico.

El cuidado y educacién de los nifios pequefios mediante una accién integrada y adecua-
da, proporciona un medio para atender el problema evidente de la desigualdad de
oportunidades.

Las diferencias sociales, econémicas y culturales de las familias condicionan en gran
parte el crecimiento fisico, intelectual y afectivo de los nifios, que la educacién de la
primera infancia puede compensar.

La educacién de la primera infancia proporciona una valiosa experiencia y preparacion
para la transicién a la educacién basica. Los avances de la neurociencia nos demuestran
que el sistema nervioso, base y soporte de la personalidad del adulto, se forma en los
primeros afios de vida.

La extraordinaria importancia que revisten los primeros afios para el futuro del hombre
como individuo y como persona, plantea la imperiosa necesidad de conocer sus particula-
ridades: las causas y condiciones de su desarrollo y el transcurso de sus procesos biolégi-
cos y madurativos, fisiolégicos y funcionales, psicolégicos y sociales, pues sélo asi se podra
ejercer una influencia positiva en dichos mecanismos y estructuras que estan en plena for-
macién y maduracion, para alcanzar los maximos logros potenciales de este desarrollo.

Los padres de familia en el hogar, generalmente carecen de las posibilidades y conocimien-
tos suficientes para ejercer de una manera consciente y técnicamente dirigida una accién
de esta naturaleza, por lo que se requiere del concurso de otros agentes educativos para
poder realizar esta funcién. Por ello, es crucial crear un sistema de influencias, intencional y
organizado, que, partiendo del conocimiento de las particularidades evolutivas de los pri-

' Adaptado de Sanchez Muliterno, Juan. (2007) “La educacién de la Primera Infancia”, Informe AMEI-WAECE. La Edu-
cacién de la Primera Infancia, reto del Siglo XXI. Espafia, AMEI, Col. Biblioteca Basica, Vol. 1, pp.1-7. Y Adaptado de
AMEI-WAECE. Enciclopedia on-line. http://www.waece.org/enciclopedia/2/.



meros afios, dirija las acciones de estimulacion del desarrollo y el aprendizaje en un sentido
apropiado, lo que permitird lograr niveles cualitativamente superiores.

Este sistema de influencias educativas se materializa en un instrumento (curriculum o pro-
grama) que estructura y dirige todas las acciones que se han de realizar con cada nifio en
su devenir evolutivo. Este instrumento puede asumir formas muy diferentes a partir de la
base conceptual y metodolégica que lo sustente con el propésito de lograr los maximos
niveles del desarrollo en todos los nifios.

Vias no formales de la educacion de la primera infancia

La educacién de la primera infancia no sélo se realiza en un centro de educacion infantil,
sino que también se lleva a cabo mediante la educacién no formal, no escolarizada o no
convencional o alternativa. Desde el enfoque més actual, ambas vias se consideran moda-
lidades de una misma educacién, que responden a las necesidades, los fines y las condicio-
nes en que las mismas han de desarrollarse.

Hoy en dia, la educacion no formal, no escolarizada, no convencional o alternativa se ca-
racteriza por la inexistencia de una institucién como se concibe en el enfoque formal, don-
de el sistema de influencias educativas se comparte entre diversos agentes educativos,
incluyendo a la familia y la comunidad, y en el que el papel del educador profesional dis-
minuye su papel protagénico y se convierte en un promotor y facilitador del trabajo educa-
tivo. La flexibilidad de estas modalidades permite adecuar sus servicios a las caracteristicas,
requerimientos, intereses y prioridades de los destinatarios, condiciones geogréficas, so-
cioculturales y econémicas del medio, asi como de los recursos con que cuenta.

La educacién por via no formal va més alla de los enfoques tradicionales, para enfrentarla
como un proceso social en el cual los miembros de la comunidad se organizan e integran
para hacer frente a los problemas de los nifios y de su entorno social. Desde esta perspec-
tiva, la educacion no escolarizada supera la acciéon que puede realizar la via escolarizada,
generalmente constrefiida al medio escolar y que, aunque involucra también a la familia y
la comunidad como agentes educativos, queda constrefiida por su propia estructura.

Modelos de la atencién a la infancia por la via no escolarizada

Debido a sus caracteristicas la atencién educativa a la infancia por vias no formales es muy
diversa en sus enfoques y modos de accién, y en la practica existen diferentes tipos de
programas que estan mas orientados al cuidado y custodia del nifilo, mientras que otros se
dirigen mas a su educacién. Destacan seis tipos principales, de acuerdo con el énfasis que
se da a algunos de los componentes o agentes educativos.

15
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Centrados en visitas al hogar Centrados en el cuidado de los padres
y otros adultos

Basados en un programa de cuidado De cuidado con base en el hogar
integral de la salud

De atencién grupal Basados en el uso de medios
de comunicacién

Programas centrados en visitas al medio familiar. Personas voluntarias o educadores visitan
cada familia. Generalmente se entregan guias para las madres organizadas por areas, eda-
des y actividades sobre el desarrollo de los hijos, el juego y las actividades de estimulacién,
salud, higiene y alimentacion. Estos programas suelen también tener un componente de
orientacién nutricional para beneficio de los nifios y la familia.

Programas basados en el cuidado de los padres y otros adultos. Un educador o promotor
voluntario atiende a familias a través de reuniones periddicas para discutir sobre el desarro-
llo de sus hijos, el juego y las actividades de estimulacion, salud, higiene y alimentacién. Se
usan guias y documentos técnicos para formar a los padres sobre cémo generar activida-
des de estimulacién, salud y mejoramiento de las practicas de alimentacion. Con apoyo de
los medios de comunicacién, estos programas tratan de generar conciencia e informar a la
comunidad. Los promotores y supervisores capacitan, evallan y coordinan las actividades
interinstitucionales, en un intento de involucrar a los gobiernos, universidades, organizacio-
nes y comunidades locales.

Programas de cuidado con base en el hogar. Un pequefio grupo de nifios son cuidados en
una casa de familia. Por lo general, un educador formado y dos o tres madres son respon-
sables. El cuidado es orientado hacia el desarrollo infantil, las madres gestantes, y los lac-
tantes. En algunos casos, las madres reciben apoyo econémico para la alimentacién de los
infantes que atienden. Una variacién es el reclutamiento de madres en centros de salud,
maternidades, los cuales tratan de involucrar a agentes de la comunidad y a las mismas
madres.

Programas de atenciéon grupal. Un docente es responsable de un grupo de madres, volun-
tarios o promotores, que, a su vez se hacen cargo de un pequefio grupo de nifios, que son
atendidos en un ambiente comunal (iglesia, un comedor, un centro educativo, un mercado,
un patio, campos de cosecha o ambientes construidos al efecto). Como norma, pueden
contar con algin mobiliario, materiales educativos, curriculo, guias y documentos para pa-
dres y voluntarios. La comunidad participa en la seleccién de voluntarios, la preparacién de
alimentos y materiales, el desarrollo de las actividades infantiles, los servicios de salud, el
apoyo legal y otras actividades. La experiencia de cuidado grupal incorpora horarios fijos



y, a menudo, se complementan con otros servicios (salud, bienestar social, complementa-
ciéon alimentaria y apoyo a la mujer).

Los programas basados en el uso de medios de comunicacién. Estan dirigidos a nifios que
no tiene acceso al servicio educativo. Los programas para capacitar a los familiares de estos
infantes son transmitidos una o dos veces por semana, a través de la radio o la television.
Existen docentes o voluntarios que visitan los hogares y asesoran a los miembros de la fa-
milia para desarrollar actividades pedagdgicas propuestas en una guia de actividades, que
consiste en un contenido presentado en los programas de radio o televisién.

La intersectorialidad a favor de la infancia

La intersectorialidad supone la participacion activa y comprometida de diferentes repre-
sentantes de gobiernos, instituciones y organizaciones no gubernamentales, que operan a
nivel macrosocial y microcomunitario.

La intersectorialidad enfoca la atencién a la infancia desde una amplia y participativa pers-
pectiva social. Esta permite que diferentes sectores sociales trabajen de manera coordina-
da en la consecucién de un mismo objetivo: la atencién a la infancia, ya que los programas
educativos no formales consideran a la familia como el factor fundamental en la educacién
de sus hijos, es necesario lograr que desarrolle su actividad en un contexto sociocultural
favorecedor y potenciador del desarrollo infantil.

El caracter intersectorial o interinstitucional de la atencién a la primera infancia permite
trazar una estrategia en la cual gobiernos, instituciones y organizaciones articulan acciones,
recursos materiales, humanos y financieros en la consecucién de un fin comun, que en mu-
chos paises se organiza conformando un plan de accién nacional, estatal, municipal, o co-
munitario, a favor de la infancia.

Todos los agentes sociales pueden ser potenciadores del desarrollo de la familia y de la
infancia. Sin embargo, los factores mas directamente relacionados con la educacién son la
salud, la nutricién, la cultura y la proteccién de la infancia. El reconocimiento de la necesi-
dad de la participacién coordinada de distintos sectores sociales involucrados en el desa-
rrollo integral de la primera infancia, hace que el enfoque intersectorial multiplique el
efecto de acciones y esfuerzos aislados.

Fortalezas y debilidades de los programas no escolarizados

La base filosofica de los programas no formales radica en que se fundamentan en el traba-
jo responsable y creador de la comunidad y su éxito es aiin mayor cuando se da la partici-
pacion decisiva de los padres. Esta conjuncion aumenta la eficiencia, la pertinencia, las
oportunidades de supervivencia y de desarrollo de los nifios, de la familia y de la propia
comunidad. Entre las fortalezas de los programas no formales de atencién a la primera in-
fancia, se encuentran:
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Permiten incrementar la cobertura de atencién y educacién de los nifos de estas eda-
des, lo cual es muy dificil de conseguir a través de la via escolarizada, indudablemente
mucho mas costosa y compleja.

Tienen efectos en la promocién educativa de la familia, pues incrementan su potencial
educativo.

Promueven la participacién de la comunidad y el involucramiento social.

Generan mejores condiciones de salud, alimentacién, mejora de las practicas de crianza
y prevencion de problemas sociales en los nifios, la familia y la comunidad.

Pueden desarrollarse en las méas disimiles condiciones geograficas, tales como zonas
comunales, hospitales y centros de salud, centros de trabajo, servicios sociales de desa-
rrollo humano, comedores populares, zonas agricolas de cosecha, cooperativas agrico-
las e industriales, entre otros.

Asumen un marcado caracter multicultural, por su adaptacion curricular a las condicio-
nes propias de las comunidades, lo cual contribuye a la aceptacién social de los grupos
minoritarios, los nifos marginales y de zonas campesinas, entre otros factores sociales.

No obstante lo anterior, en este tipo de programas, con frecuencia se les sefialan diversas
debilidades; son dos las méas recurrentes. La primera, referida a si realmente promueven la
educacion y alcanzan los logros previstos en el desarrollo de los nifios y, la segunda, a la
escasa sistematizacion y evaluacién de los mismos.

Debido a lo sefialado, para consolidar los logros y paliar las deficiencias, es imprescindible
que se disefien y desarrollen programas robustos que demuestren su efectividad y su cali-
dad como tales.

4. Organizados de la misma manera, realicen lo siguiente:

Discutan cual de las cuatro razones que aparecen en el texto les parece mas relevante para
justificar la educacién de la primera infancia, argumenten por qué

Comenten, en qué modelo de atencidn a la infancia se ubica la educacion inicial del Cona-
fe, argumenten por qué

Escriban tres ventajas de la atencién a la infancia por la via no escolarizada, respecto a los
modelos escolarizados



¢ Escriban las dos principales fortalezas y las dos principales debilidades que se pueden ob-
servar en la educacion inicial del Conafe

Fortalezas | Debilidades

5. De manera individual, analiza el siguiente esquema:

LA EDUCACION INICIAL EN EL CONAFE

PROPOSITO DE LA EDUCACION INICIAL

ATENCION EDUCATIVA

APOYO PEDAGOGICO, A LA GESTION Y A LA EVALUACION DE LA PRACTICA
FORMACION DE FIGURAS EDUCATIVAS

Desarrollo
integral
del nifo

Practicas de crianza

Contexto comunitario

Y SEGUIMIENTO
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6. En equipo de trabajo, con base en el anélisis individual, definan el significado que para uste-
des tiene cada uno de los elementos o grupos de elementos y cémo se relacionan en la edu-
cacion inicial del Conafe.

Propdsito de
educacion inicial

Necesidades infantiles
Necesidades de
aprendizaje de adultos
Practicas de crianza

Contexto comunitario

Visitas domiciliarias
Sesiones

Platicas de orientacién
Festejos y convivencias
Tutoreo entre adultos

Planeacién
Desarrollo
Evaluacién y seguimiento

Apoyo pedagdgico, a la

gestion y a la evaluacién
de la practica

Formacién de figuras
educativas

Difusién

7. En los mismos equipos, comenten y respondan los siguientes cuestionamientos:

¢Qué papel juegan las necesidades de los infantes y de los padres de familia y cuidadores
para la planeacién de las acciones de atencién educativa?

¢Las estrategias de atencién sefaladas (Visitas domiciliarias, sesiones, platicas de orienta-
cién, festejos y convivencias y tutoreo entre adultos) permiten responder a las diversas
necesidades de nifios y padres de familia y cuidadores?, ;por qué?



* ¢Cdébmo contribuye la planeacion y evaluacion de las actividades en el desarrollo integral de
los ninos?

* jLos promotores requieren formacién y apoyo pedagdgico? jpor qué? ;para qué?
* ;Qué papel juega el promotor educativo en el esquema analizado?

8. En reunién general, presenten los resultados de la actividad 5, 7 y 8. Elaboren conclusiones
grupales y registrenlas en el espacio siguiente. Al finalizar, retomen las ideas mas importantes

y entre todos elaboren una receta de cocina para preparar una exquisita atencién educativa
con madres, padres y cuidadores.

Nombre del platillo

21 - La planeacion, diseno y evaluacion en educaciéon inicial

Atencién educativa para el desarrollo integral de los nifios, a través de las madres, padres y
cuidadores.

Tiempo de elaboracién

Personal necesario para su elaboracién (figuras educativas)

Ingredientes
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Sugerencias para una mejor preparacion

Reflexion final I

b |
1
1
1
Regresa al apartado Mi ruta de aprendizaje que se encuentra al inicio del cuaderno, toma- :
te un momento para pensar lo trabajado en esta ficha y registra lo que ahi se te pide. 1
1
1
1
1
ol



Definir criterios para la seleccién de estrategias de atencion educativa, considerando las caracte-
risticas y alcances de cada una, asi como su pertinencia para responder a las necesidades de
madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas, y nifos menores de cuatro afios.

1. De manera individual, resuelve el siguiente laberinto, tienes 10 minutos para hacerlo.

L

| | | I_l—

|
i - K ::||
I |

I 1
L
— rr— 514N
|
J1
i
|

Responde las siguientes preguntas:

FICHA DE TRABAJO 2
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Describe los que hiciste para salir del laberinto. Indica, paso 1, paso 2, paso 3y asi su-
cesivamente.

¢ Por qué seguiste esos pasos?

¢Fue adecuado lo que hiciste para salir del laberinto?

2. En equipos de trabajo, comenten sus respuestas. Posteriormente, enumeren los pasos que con-
sideren mas adecuados para salir del siguiente laberinto. Apliquenlos de manera individual.




Responde las siguientes preguntas:

¢Saliste del laberinto con mas facilidad? ; Por qué?

¢Fue (til la secuencia de pasos a seguir que acordd el equipo?

Considerando el ejercicio, escribe lo que para ti significa “estrategia”.

3. En equipos, compartan sus respuestas; encuentren similitudes y diferencias en sus definicio-
nes de "estrategia”.

4. De igual manera, lean el siguiente texto:

¢Qué es una estrategia??

Cuando escuchamos que alguien nos habla sobre una estrategia, nos hace pensar en varias
cosas, pero en realidad ; sabemos qué significa?

“Estrategia”, deriva del griego y significa: el arte de dirigir las operaciones militares®. Sin
embargo es empleada en diversos dmbitos como son: empresarial, organizacional y edu-
cativo.

2 Adaptado de Sanchez, E. (2005) Para un planteamiento estratégico de la educacion: elementos conceptuales y me-
todolégicos. Brujas, Argentina, pag. 108-110. y Ganem, P. (2004) Escuelas que matan I: las partes enfermas de las
instituciones educativas. Limusa, México, 187.

3 Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola. Sitio web:

http://buscon.rae.es/drael/SrvltConsulta?TIPO_BUS=3&LEMA=estrategia
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Nickerson (1994) define estrategia como “saber qué hacer y cuédndo hacerlo”, asi como
elegir la operaciéon mental o secuencia para resolver una tarea, es decir, si es necesario
utilizar mas de una operacion a la vez.

Aplicado a la educacién inicial, la estrategia esta constituida por un conjunto de acciones
progresivas para hacer efectivas las acciones del promotor educativo, con el propédsito de
lograr los objetivos propuestos en beneficio de nifios, madres, padres, cuidadores, mujeres
y parejas embarazadas.

La estrategia o estrategias ayudan a determinar la orientacién a corto, mediano y largo
plazos del conjunto de acciones a desarrollar para vencer los obstéculos y las resistencias,
avanzar en direccién de la idea que se ha construido mentalmente, de manera individual o
colectiva, y orientar la accién del promotor educativo, en funcién de las diferentes situacio-
nes que pueden presentarse en el contexto en el que interviene.

Definir una estrategia es definir la via o vias para conducir hacia los objetivos fijados, te-
niendo en cuenta los factores que hay en el camino, asi como las condiciones practicas y
concretas de la situacion.

5. Organizados de la misma manera, lean el siguiente texto y subrayen los aspectos que consi-
deren mas importantes.

Estrategias de atencion en la educacion inicial del Conafe*

Existen diversas estrategias para la atencién en educacion inicial, que buscan promover el
desarrollo de los infantes, a partir de los aprendizajes de los adultos que los atienden y
cuidan, ademas de la intervencién directa con ellos.

Para la educacidn inicial del Conafe se han definido cinco estrategias de atencién educati-
va orientadas a lograr el desarrollo integral de los infantes menores de 4 afios; a través de
ellas se atiende a madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas, nifios y co-
munidad. Todas las estrategias, se articulan en un proceso que es necesario planear, desa-
rrollar, seguir y evaluar, de manera conjunta y, al mismo tiempo, disefarlas de manera
especifica para atender de forma pertinente las necesidades de desarrollo y de aprendiza-
je de los participantes, tomando en cuenta la naturaleza de cada una de ellas.

Sesion. Se trata de un encuentro, limitado en un tiempo y espacio, de madres, padres,
cuidadores, mujeres y parejas embarazadas, y nifios, que se retinen con el propédsito de
fortalecer el desarrollo integral de los infantes. Una sesion se caracteriza por estar constitui-
da por diversos momentos y por la determinacién y organizacién anticipada de contenidos,

* Texto elaborado para este cuaderno por Ménica Querol Morfin.



actividades, materiales y recursos educativos, y formas de evaluacion, para el logro de ob-
jetivos especificos.

En la educacion inicial del Conafe existen cuatro tipos de sesiones: con madres, padres y
cuidadores; con infantes; con padres varones; y con mujeres y parejas embarazadas.

Visita domiciliaria®. El promotor educativo acude al hogar de cada uno de los infantes que
atiende o de las mujeres embarazadas, con el objeto de conocer la realidad socio-econé-
mica, ambiental y cultural, tener contacto directo con la madre, padre, cuidador, mujer
embarazada y/o su familia, para complementar la informacién que permita identificar de
manera mas puntual sus necesidades, estimular su participacion, o realizar una intervencién
con fines educativos.

La visita domiciliaria es una actividad compleja. Por ello, es necesario el disefio previo de
la misma teniendo en cuenta que los principales instrumentos para su desarrollo son la
observacién y la entrevista.

Tutoreo entre madres, padres y cuidadores. Es una estrategia de aprendizaje que se
utiliza en diversos ambitos. En la educacion inicial del Conafe permite involucrar a las ma-
dres, padres y cuidadores en su propio proceso de aprendizaje, a partir del intercambio
significativo entre ellos, que se lleva a cabo en los tiempos y espacios que acuerdan los
involucrados, y exige del promotor educativo una labor de monitoreo.

La tutoria entre madres, padres y cuidadores puede también ser entendida como interac-
ciones entre una pareja de personas que aprenden ensendndose. La base del trabajo tuto-
rial lo constituye el aprendizaje colaborativo, por tanto, como toda actividad pedagdgica,
debe ajustarse a criterios de calidad que permitan su utilizacién de acuerdo a sus objetivos
y posibilidades. La tutoria entre madres, padres y cuidadores debe ser una actividad inten-
cional, con objetivos claros, debidamente programados; contar con los medios y recursos
suficientes para poder llevarse a cabo; ser un proceso continuo, coherente y acumulativo;
y estar basada en el respeto y la aceptacion mutua y ser un proceso que cuida el caracter
personal y en ocasiones confidencial.

Lo anterior, exige que el promotor educativo contribuya a que los tutores desarrollen habi-
lidades para estar en posibilidad de realizar con calidad su labor, entre otras, para situar su
accion, para identificar necesidades, y para proporcionar informacion y definir rutas de ac-
cion.

Festejos y convivios®. Se trata de reuniones que, en ambientes distendidos, buscan difun-
dir las acciones de educacién inicial, fomentar una mayor cohesién de grupo, intercambiar
experiencias y obtener nuevos aprendizajes. De manera particular, permiten poner en prac-

5> Adaptado de CONAFE (2006), Desarrollo y aprendizaje de nifios de 0 a 3 afios. Manual para docentes y asistentes
educativos, Consejo Nacional de Fomento Educativo, México, pag. 301-306.
¢ Ibid., pag. 307-312.
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tica con los infantes, madres, padres y cuidadores, rutinas de alimentacion, higiene y cuida-
do en general, asi como establecer un marco de convivencia entre los nifos, para favorecer
el companerismo, la tolerancia a la frustracién y la colaboracion.

Platica de orientacién’. Es una reunién en la que se abordan con las madres, padres, cui-
dadores, mujeres y parejas embarazadas, temas especificos sobre el desarrollo y aprendi-
zaje del nifio, a través de personas especializadas en los mismos, luego de que el promotor
educativo identifica la necesidad y realiza las gestiones necesarias para llevarla a cabo. Esta
estrategia también puede ser instrumentada por el promotor educativo, siempre y cuando
cuente con los elementos conceptuales suficientes para llevarla a cabo.

6. De manera individual, con base en lo planteado en el texto y en tu experiencia, anota lo que
se solicita con una X en la columna o columnas que correspondan.

Estrategia No la he
de atencién | conozco | conozco | utilizado | utilizado | parece | parece | pienso | pienso
educativa inatil | utilizar | utilizar
Sesiones
Visita

domiciliaria
Tutoreo entre
madres, padres
y cuidadores
Festejos y
convivios
Platicas de
orientacién

7. En equipos de trabajo, compartan los resultados del ejercicio anterior y a partir de eso:
¢ Discutan y escriban lo que se solicita.

o ;Cudles son las estrategias que consideran funcionan més y cuales menos? ;Por qué?
Registren las conclusiones de su discusién en el cuadro siguiente.

Funcionan mas ¢Por qué?

Para infantes

7 |bid., pag. 313-318.



Para madres, padres y cuidadores

Para padres varones

Para mujeres y parejas embarazadas

Funcionan menos ;Por qué?

Para infantes

Para madres, padres y cuidadores

Para padres varones

Para mujeres y parejas embarazadas
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Respecto a las estrategias que no conocen y piensan utilizar, expliquen por qué creen
que les vayan a ser Utiles.

¢Qué elementos se deben considerar para elegir una estrategia de atencién educativa?

¢ Qué papel juegan las necesidades de las madres, padres y cuidadores en la eleccién
de las estrategias?

¢Qué papel juegan las necesidades de desarrollo y aprendizaje de los infantes en la
seleccién de las estrategias?

. Se pueden atender las necesidades de los nifios y las de los padres de familia y cuida-
dores con una sola estrategia? ;por qué? ;cémo?
glasporquesy



¢ Cémo se pueden combinar las distintas estrategias para atender las necesidades de los
participantes de educacioén inicial?

8. En reunién general, presenten los resultados de la actividad anterior y, a manera de cierre,
definan cinco criterios a considerar por los promotores educativos, para seleccionar estrate-
gias de atencion en educacién inicial, teniendo en cuenta la diversidad de situaciones que se
presentan.

Regresa al apartado Mi ruta de aprendizaje que se encuentra al inicio del cuaderno, toma-
te un momento para pensar lo trabajado en esta ficha y registra lo que ahi se te pide.

No olvides hacerlo, porque volveras a tu registro en las actividades finales del cuaderno.
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Acordar elementos para llevar a cabo la planeacién y el disefio en la educacién inicial, a partir de
reconocer sus caracteristicas e importancia y los contextos en que se desarrollaran.

1. De manera individual completa las siguientes frases:

Antes de cocinar unos ricos frijoles requiero...

Cuando recibo visitas en mi casa me gusta preparar...

Para asistir a las sesiones de formacioén, previamente tengo que...

Para que la fiesta patronal sea todo un éxito, es necesario...

Cuando realizo un viaje largo a pie siempre llevo...

Antes de cada sesion de trabajo, como promotor educativo, considero...

Cada vez que convoco a las madres, padres y cuidadores de la comunidad a asistir a las
sesiones de educacién inicial, preparo...



Los elementos que considero al preparar las sesiones son...

2. En equipos de trabajo, compartan sus respuestas y realicen lo que sigue:
Localicen en cuéntas de ellas la planeacion tiene un papel central.
Ndmero:

Identifiquen 3 actividades de la vida cotidiana que no se requieran planear

Identifiquen 3 actividades de su labor como promotor educativo que no requiera planear

A partir de lo encontrado y comentado, respondan las siguientes interrogantes:

¢Para qué sirve planear en la vida cotidiana?

¢Qué utilidad tiene planear las estrategias que se desarrollan en educacién inicial?

3. En los mismos equipos, lean el siguiente texto.

33



34

La planeacién y el disefo®

Una distincién relevante en la educacion inicial del Conafe es la que corresponde a las no-
ciones de planeacién y disefio. La planeacién tiene como finalidad definir el trazado gene-
ral de las estrategias de atencion educativa a desarrollar a lo largo de un ciclo operativo,
mientras que el disefio corresponde al boceto de cada estrategia.

La planeaciéon

La planeacién se define como un intento de previsién y no de prediccién; como un célculo
que precede y preside la accién para “crear futuro”, no para predecirlo. Es prepararse para
intentar crear ese futuro imaginado, con base en las posibilidades existentes. Asi, se dice
que planear consiste en hacer caminos para transitar hacia el futuro, no predecirlo. En otros
términos, la planeacién implica el establecimiento de condiciones para el desarrollo de una
serie de acciones previamente identificadas y priorizadas, para lograr cubrir las expectati-
vas sociales.

La planeacion, para existir, debe aplicarse a un objeto cuyas caracteristicas se requiere co-
nocer para intentar cambiarlas. Lo que no puede cambiarse, no puede planearse. La rela-
cion entre la planeacién y el objeto al que se aplica debe considerarse un proceso que
transcurre en el tiempo con rumbo y propédsitos susceptibles de ser reformulados. Las ac-
ciones necesarias para la planeacién deben ser acordes con las caracteristicas del objeto
que se va a planear, de otra manera la planeacién es sélo un buen (o mal) deseo.

La planeacién es el intento del ser humano por crear su futuro, por imponer las decisiones
tomadas desde su libertad por encima de las circunstancias: 1) La planeacién no es cosa del
futuro, se refiere al presente; 2) La planeacion exige explicaciones totalizadoras de la situa-
cion sobre la que se va a actuar; 3) La planeacion se refiere a oportunidades y problemas
reales; 4) La planeacién no es monopolio de expertos y dirigido por la autoridad; 5) El plan
no es un disefio.

En educacién las denominadas metodologias de planeacién comenzaron a tener un gran
desarrollo desde la década del 60, tanto en el nivel nacional como en el institucional. A
partir de 1960 y hasta 1970, aproximadamente, imperé el hoy llamado modelo clasico o
normativo. Este modelo se basaba en un esquema racional cuya metodologia incluia el
desarrollo de sucesivas etapas de accién: a) la fijacién de objetivos, para saber qué era lo
que se queria lograr; b) la realizaciéon de un diagnéstico para conocer los problemas exis-
tentes; c) el disefio y la programacién de las acciones a ejecutar; d) la aplicacién del plan
tendiente a modificar la realidad conocida; e) la evaluacién del impacto que dichas accio-
nes podrian tener.

8 Matus, Carlos (1992). Politica, Planificaciéon y Gobierno, ILPES, Fundacién Altadir, Caracas, Venezuela, Matus Carlos,
Teoria del juego social (2000), Fondo Editorial Altadir, Caracas, Venezuela. y Diaz de Cosio, Roger (1973). Algunos
aspectos cualitativos de la planeacién educativa. American Association for the Advancement of Science y el Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia, sobre "La Ciencia y el Hombre".



A partir de la década del 70, el modelo normativo de planificacién entré en crisis, ya que
resulté poco adecuado para enfrentar las incertidumbres, los imprevistos y las peculiarida-
des propios de la practica pedagdgica. Esta situacion originé la necesidad de pensar otras
formas de planeacién que contribuyeran a dar soluciones concretas a los problemas edu-
cativos especificos. Asi, comenzé a desarrollarse el modelo de planeacién estratégico-si-
tuacional, que actualmente es promovido desde diversos ambitos académicos y politicos.

La principal diferencia que el modelo de planeacién situacional tiene con el anterior, es que
apunta a pensar acciones basadas en realidades especificas, en un momento dado, otor-
gando prioridad a las acciones, medidas o directrices de acuerdo con la importancia asig-
nada a los problemas presentes, intentando avances graduales y continuos. Las
caracteristicas mas relevantes de esta metodologia son:

a) Se parte del reconocimiento de que los sujetos que planean son varios y persiguen ob-
jetivos distintos. Quien planea lo hace desde dentro de la realidad junto con otros acto-
res, por lo que es parte de la situacion planeada.

b) El diagnostico Unico y objetivo, es reemplazado por una explicacion situacional. Cada
sujeto que planea explica la realidad desde su propia situacion, es decir, desde su inser-
cion particular en la realidad o en funcién de su accién. Existen, por lo tanto, multiples
explicaciones de la realidad de cada individuo, por lo que el significado de las acciones
no es Unico, sino que depende de la autorreferencia de los actores implicados en ella 'y
de su contexto situacional.

c) Se admite la existencia de otros, de oponentes y, por ende, se requiere de “célculos
interactivos” o “juicios estratégicos”. Planear supone, derrotar el plan de otros o sumar
a los oponentes al plan propio. La prediccién es limitada y es reemplazada por la previ-
sion. No hay un actor omnipotente que manipula los objetos para alcanzar sus objetivos,
sino que hay multiples objetivos conflictivos entre si.

d) La planeacion, al ser realizada con otros, supone necesariamente vencer o sortear las
resistencias de los otros al plan propio. Esto implica un célculo permanente y el pasaje
entre situaciones de conflicto, concertaciéon y consenso. Por ello la planeaciéon no puede
reducirse al “deber ser” sino que debe incluir el “puede ser”.

La planeacion situacional es un proceso continuo e interactivo de conocimiento y accién
denominados momentos, es decir, de instantes de reflexion donde se entremezclan “lo
que es”, “fue” y “tiende a ser” con lo que “debe ser” o “puede ser”, en un ejercicio men-
tal de interacciones mutuamente condicionantes, por lo que no necesariamente se desa-
rrollan de manera secuencial. Los momentos son:

Momento explicativo: ;Como fue? ;Qué es? ;Qué tiende a ser? Consiste en reunir y
valorar informacién que describe el estado actual de la situacion, sus relaciones internas
y sus vinculaciones con el contexto.
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Momento normativo y prospectivo: ;Qué deberia ser? ;Qué deseamos que fuera? Es la
determinacion de la situacion ideal a alcanzar, que describe el estado futuro deseado,
con relativa autonomia de las posibilidades de alcanzarlo.

Momento estratégico: ; Qué podemos hacer de lo que debemos hacer? Es la evaluacion
del presente en términos del futuro deseado y la determinacién de la factibilidad de las
acciones para alcanzarlo. Describe cémo alcanzar el futuro deseado.

Momento téctico: Hacer y recalcular, que implica el establecimiento y reajuste continuo
de una agenda para la puesta en marcha de las acciones establecida para alcanzar el
objetivo.

El diserio de las estrategias de atencion educativa en la educacion del
Conafe’

Disenar indica confeccionar un apunte, boceto, bosquejo, croquis, esbozo o esquema que
representa una idea, un objeto, una accién o sucesién de acciones, una aspiracién o pro-
yecto, que sirve como guia para ordenar una actividad. Es un proceso légico de abstraccién
que tiene que ver con racionalizar y organizar informacién para crear; se trata de un proce-
so complejo en el que se analiza, sugiere, desecha, retorna, corrige, afinan detalles, se
prueba, y se decide. La idea del disefio aporta una forma renovada de ver el mundo y una
nueva manera de interpretar las necesidades que presenta. Detras de cada disefio hay una
reflexion sobre |a realidad que, en mayor o menor medida, reinterpreta las necesidades, los
deseos, los gustos y los anhelos de las personas.

En educacion, disefiar implica previsién de la accién antes de realizarla, es decir, separacion
en el tiempo, prever primero la practica y realizarla después. Implica una clarificacion de los
elementos o agentes que intervienen en ella, un cierto orden en la accién, algin grado de
determinacion de la practica marcando la direccién a seguir, una consideracion de las cir-
cunstancias reales en que se actuara. Recursos y limitaciones. El producto de la actividad
de disefio anticipa o representa, en alguna medida, la practica del promotor educativo que
resultara.

Inevitablemente disefar cualquier practica educativa es una operacién compleja y querer
reducirla a una rutina o a un esquema no anula la complejidad de la practica del promotor
educativo, sélo la ignora. Puede provocar inseguridad admitir la dificultad de disponer de
planes seguros, pero la condicion de la practica del promotor educativo —proceso social
complejo desarrollado en un medio- no permite hacerse ilusiones de rigor, precisién y pre-
visibilidad, salvo para contenidos y objetivos muy limitados y bien definidos.

El disefio de las estrategias de atencién educativa en educacién inicial, exige que el pro-
motor educativo realice diversas operaciones, entre las mas sobresalientes se encuentran:

? Adaptado de SACRISTAN, José Gimeno (2000). Capitulo VIII. Disefio del Curriculum, disefio de la ensefianza. El

papel de los profesores, en Comprender y transformar la ensefianza. Morata, Novena edicién. Madrid.



Pensar o reflexionar sobre la practica que desarrollara antes de realizarla.

Considerar qué elementos intervendran en la experiencia que han de tener las madres,
padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas y nifios.

Ordenar los pasos que dar, conocedores de que habra mas de una posibilidad.

Representarse las alternativas disponibles: echar mano de experiencias previas, casos,
metodologias o ejemplificaciones realizadas por otros.

Prever, en la medida en que sea factible, el curso de la accion que se debe tomar.

Anticipar las consecuencias posibles de la opcién elegida en el contexto concreto en el
que se actua.

Delimitar el contexto, considerando las limitaciones con las que haya que contar o supe-
rar, analizando las circunstancias reales en las que actuara: tiempo, espacio, materiales,

etc.

Determinar o proveer los recursos necesarios.

. Organizados de la misma forma, con base en la informacién de los textos y su experiencia,
respondan lo siguiente:

iPor qué es importante la planeacién y el disefio en educacion inicial?

¢Qué sucede cuando no se planean y disefian las estrategias de educacion inicial?
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* ;Qué es lo que debe considerarse para realizar la planeacién y el disefio en educacién
inicial?

Ciclo operativo Estrategias

* Qué elementos conviene considerar en el disefio de cada una de las estrategias de aten-
cién educativa.

ategia de atencion Elementos a considerar para el disefio

educativa

Sesiones

Visita domiciliaria

Tutoreo entre madres,
padres y cuidadores

Festejos y convivios

Platicas de orientacién



¢ ;Cuando debe realizarse la planeacién y cuéndo el disefio de las estrategias en la educa-
cién inicial?

Ciclo operativo Estrategias

¢ ;Cuédles creen que sean las mejores maneras de registrar la planeacién de las estrategias
de atencién en educacion inicial?

39 - La planeacion, diseno y evaluacion en educaciéon inicial
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5. En reunién general, presenten el resultado de la actividad anterior y juntos elaboren una lista
de los elementos a considerar en la planeacién y el disefio oportuno de las estrategias de
atenciéon en educacién inicial.

Planeacién Disefno

Regresa al apartado Mi ruta de aprendizaje que se encuentra al inicio del cuaderno, tbma-
te un momento para pensar lo trabajado en esta ficha y registra lo que ahi se te pide.

No olvides hacerlo, porque volveras a tu registro en las actividades finales del cuaderno.



Establecer orientaciones para llevar a cabo la evaluacién en la educacién inicial del Conafe, a
partir de reconocer qué, cémo y cuando evaluar.

1. De manera individual, recuerda tus afos de estudiante y completa lo siguiente:

Casi siempre lo que evaluaban de mi era ,
generalmente lo hacian por medio de
. Recuerdo que me evaluaban cada vez que
, el resultado de las evaluaciones se registraba en
. Cada vez que me evaluaban, yo me sentia ,
porque
Mis profesores usaban la evaluacién para
Creo que la evaluacién que me hacian servia verdaderamente para
Ahora que lo pienso, la forma de evaluar de mis profesores
. Si pudiera regresar el tiempo, le
diria a mis profesores que

2. En equipos, compartan sus parrafos identifiquen las similitudes y comenten hasta qué punto
la forma de evaluar de sus profesores han influenciado en la manera en que ustedes realizan
la evaluacién durante su practica de promotor educativo. Con esa informacién, escriban del
lado izquierdo de la tabla las coincidencias que tienen con sus profesores (Nos parecemos en)
y del lado derecho las divergencias (Somos diferentes en).

Nos parecemos en Somos diferentes en

FICHA DE TRABAJO 4
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3. En los mismos equipos, realicen lo siguiente:

Escriban, a partir del andlisis anterior, lo que para ustedes significa evaluar.

Desde su experiencia como promotores educativos, ;cuél es el objetivo principal de la
evaluaciéon en educacion inicial del Conafe?



En la educacién inicial del Conafe, jqué, cdmo y cuando se evalta a los beneficiarios del
servicio?

Madres, padres y
cuidadores

Mujeres y parejas
embarazadas

Infantes

4. En los mismos equipos, lean el siguiente texto.

La evaluacion en educacioén inicial'

La evaluacién es un proceso sistematico y permanente que comprende la busqueda de
informacion de diversas fuentes, acerca de la calidad de los avances y logros de los partici-
pantes en la educacion inicial, asi como de la calidad de los procesos empleados por el
promotor educativo, la organizacién y analisis de la informacion, la determinacién de su

1© Adaptado de Lafrancesco, G. (2005), La evaluacién integral y del aprendizaje, Colecciéon Escuela Transformadora,
Cooperativa editorial Magisterio, Colombia, pags. 29-31, 41-44.
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importancia, y la concordancia con los objetivos que se pretenden alcanzar en el programa;
con el fin de tomar decisiones que orienten el aprendizaje de los adultos, el desarrollo in-
tegral de los nifios y los esfuerzos de la practica del promotor, asi como la participacién de
los integrantes de la comunidad en donde viven y crecen los infantes.

Es un proceso de busqueda y obtencion de informacién, de diagnéstico acerca de la reali-
dad observada, de valoracién de la congruencia entre las metas propuestas y los resulta-
dos, de determinacion de los factores que afectan la préctica y sus resultados; y de toma
de decisiones para la mejora del proceso.

Es necesario distinguir la evaluacion como medicién, de la evaluacién para emitir un juicio
y tomar una decision.

La medicidn se remite exclusivamente a datos, mientras que la evaluacién como emisién de
un juicio es un proceso permanente, es valoracién. La medicién es un dato que utilizara la
evaluacion, pero no es toda la evaluacion.

Hay tres tipos o momentos de la evaluacion:

1. Evaluacion inicial o diagndstica': para el promotor educativo este momento evaluativo
aporta informacién sobre la situacion de cada adulto o infante y el contexto comunitario
en el que viven al iniciar un determinado proceso de ensefanza y de aprendizaje, para
adecuarlos a sus necesidades. Esta evaluacion es una tarea prioritaria para advertir los
conocimientos previos y las experiencias de los individuos que participan en la educa-
cion inicial, asi como sus necesidades, gustos y habilidades.

2. Evaluacién formativa o continua: enfatiza los procesos de ensefianza, aprendizaje y de-
sarrollo infantil, entendiéndolos como un continuo. Es una evaluaciéon con caracter regu-
lador, de orientacién y auto correctora del proceso educativo, ya que proporciona
informacién constante para la adaptacion de las acciones y actividades a las necesida-
des o posibilidades de cada nifio, madre, padre, cuidador, mujer y pareja embarazada,
y del contexto en que se desarrolla la accion educativa, permitiendo la modificacién de
aquellos aspectos que no resulten funcionales.

3. Evaluacién sumativa o final: proporciona informacién sobre el grado de consecucién de
los objetivos propuestos, referidos a cada individuo y al proceso formativo. Esta evalua-
cién toma datos de la evaluacién formativa y afade otros que se han obtenido de forma
maés puntual. A partir de ella se retroalimenta el proceso educativo desde una visién in-
tegral y establece el puente para determinar aquello que debe fortalecerse o evitar en
lo futuro.

" Los tipos de evaluacién es informacion adaptada de Martinez, A. y Martinez, G. (1995) La unidad didactica en la
escuela primaria. Brufio, Madrid, pags. 36-37.
'2 El tema del diagnéstico se profundiza en la Ficha de trabajo 3, del presente cuaderno.



La evaluacién, al ser concebida como aqui se presenta, abre distintos caminos de accién
para el promotor educativo, por ser un proceso continuo que va de la mano con todos los
elementos que componen la intervencién pedagdgica. Ademas, si se tiene siempre en
cuenta que toda la evaluacion realizada a los participantes de educacién inicial tiene un
solo fin; es mas facil encausarla y delimitarla. Todo aprendizaje de los adultos en educacién
inicial, tiene como finalidad el desarrollo integral del infante.

Algunos principios importantes de la evaluacion:

La evaluacion es parte del proceso global de la educacién en todos sus niveles, esto es
independiente del proceso educativo, sino un elemento basico para la mejora de la
accion de educar.

La evaluacién requiere efectuarse de acuerdo con los objetivos educativos, para tener
una clara visién de lo que se desea.

La evaluacion se aplica a todos los factores involucrados en el proceso educativo, desde
las estrategias de atencidn hasta los contenidos, materiales y actividades.

La evaluacidn es un medio, no un fin en si misma. Por lo tanto, también debe evaluarse,
para corregirla y perfeccionarla.

Dentro de la accién educativa, la evaluacién constituye un proceso continuo y perma-
nente.

En la evaluacién habra que tener en cuenta las diferencias y las necesidades de cada
individuo evaluado.

La evaluacién carece de técnicas y procedimientos determinados. Para su ejecucion es
necesario previamente seleccionar o disefiar el instrumento mas adecuado, de acuerdo
con los objetivos.

Existen varios recursos para evaluar: la entrevista, la observacion, el didlogo, los mapas
de competencias, cartillas de indicadores, y planes de mejora.

La evaluacion requiere de la participacion de las diferentes personas involucradas en la
educacion inicial; promotores educativos, padres, madres y cuidadores, mujeres y pare-
jas embarazadas para lograr una valoracién integral.

a evaluacion requiere de una gran varieda e técnicas para recoger la informacion
L | d dad de t | f

que conviene combinar. Por ejemplo una entrevista a personas clave con un cuestionario
a todos los usuarios.

La evaluaciéon no busca sancionar, sino obtener resultados para saber como mejorar los
procesos de desarrollo y de aprendizaje.
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5. Organizados de la misma manera, a partir de lo revisado hasta el momento, realicen lo si-
guiente:

Respondan los siguientes cuestionamientos:

¢Cudl momento de la evaluacién les parece que sea el mas importante para educacion
inicial? ¢ Por qué?

¢ Cuadles principios de la evaluacion les parecen fundamentales en su labor como promo-
tores educativos? ; Por qué?

¢Cuél principio de la evaluacién consideran mas dificil de poner en practica? ;Por qué?
¢Para qué es conveniente usar los resultados de la evaluacion?

¢Qué relacién establecerian entre evaluacién y mejora del aprendizaje de las madres,
padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas, asi como entre evaluacién y desa-

rrollo del nifio?

¢Qué diferencias se requieren considerar en la evaluacién de los distintos participantes
en la educacién inicial?

Completen las siguientes tablas referentes al proceso general de evaluacién en educacién
inicial.
Madres, padres y cuidadores
Evaluacion inicial o

diagnostica

Evaluaciéon formativa
o continua

Evaluacién sumativa o
final



Evaluacién inicial
o diagndstica

Evaluacién formativa
o continua

Evaluacién sumativa
o final

Evaluacién inicial
o diagnéstica

Evaluacién formativa
o continua

Evaluacién sumativa
o final

Evaluacién inicial
o diagndstica

Evaluacién formativa
o continua

Evaluacién sumativa
o final

Mujeres y parejas embarazadas

Padres varones

Infantes
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6. En reunién general, presenten las respuestas y las tablas elaboradas en equipo, intercambien
puntos de vista y elijan la tabla que les parezca més pertinente para orientar la evaluacion
durante el ciclo operativo; agreguen lo que consideren necesario y registrenla para consultar-
la durante el desarrollo de las actividades.

Tabla general para orientar la evaluacién en educacién inicial

_ ¢Qué evaluar? ¢Coémo evaluar? | ;Cuéando evaluar?

Madres, padres y cuidadores
Evaluacién inicial o

diagnostica

Evaluaciéon formativa
o continua

Evaluacién sumativa o
final

Mujeres y parejas embarazadas

Evaluacién inicial o
diagnostica

48 - La planeacién, diseno y evaluacion en educacion inicial

Evaluaciéon formativa
o continua

Evaluacién sumativa o
final



Padres varones
Evaluacién inicial o

diagnéstica

Evaluacién formativa
o continua

Evaluacién sumativa o
final

Infantes
Evaluacién inicial o

diagnéstica

Evaluacién formativa
o continua

Evaluacién sumativa o
final

Regresa al apartado Mi ruta de aprendizaje que se encuentra al inicio del cuaderno, tbma-
te un momento para pensar lo trabajado en esta ficha y registra lo que ahi se te pide.

No olvides hacerlo, porque volveras a tu registro en las actividades finales del cuaderno.
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Disefo de sesiones con madres, padres,
cuidadores, mujeres y parejas embarazadas y
ninos menores de 4 anos |

Propésito
Establecer un esquema para llevar a cabo el disefio de las sesiones de educacioén inicial que con-

sidere objetivos, contenidos, metodologia de trabajo y diversos tipos de actividades que pro-
muevan el aprendizaje de madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas y nifos.

1. De manera individual, piensa en que vas a realizar una fiesta en tu casa, un torneo de futbol y
una campana politica; decide qué actividades llevarias a cabo y como las organizarias, escri-
belo en el siguiente cuadro:

_ Actividades a realizar Organizacion de las actividades

Fiesta en tu casa

Torneo de futbol

Campana politica

2. De la misma manera, piensa que vas realizar una sesién con madres, padres y cuidadores y
una visita domiciliaria a una de las madres de familia. Para cada estrategia define qué activi-
dades llevarias a cabo y cémo las organizarias; escribelo en el siguiente cuadro:



_ Actividades a realizar | Organizacion de las actividades

Sesién con madres,
padres y cuidadores

Visita domiciliaria

3. En equipo de trabajo, compartan los resultados de las actividades previas e identifiquen lo
siguiente:

* El nimero de actividades que propusieron para llevar a cabo la fiesta, el torneo de futbol,
la campana politica, la sesiéon con madres, padres y cuidadores y la visita domiciliaria.

_ No. de actividades posibles de realizar

Una fiesta

Un torneo de futbol

Una campanfia politica

Sesién con madres, padres
y cuidadores

Visita domiciliaria
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® Los criterios que utilizaron para elegir las actividades.

_ Criterios para seleccionar las actividades de:

Una fiesta

Un torneo de futbol

Una campafia politica

Sesidn con madres,
padres y cuidadores

Visita domiciliaria

® Las coincidencias y diferencias en las formas de organizar las sesiones y las visitas domici-
liarias

| Separecenen | Sediferencianen

Sesién con madres,
padres y cuidadores

Visita domiciliaria

4. Organizados de la misma manera, a partir de lo anterior, respondan lo siguiente:

¢ ;Se utilizan siempre los mismos criterios para seleccionar actividades? ; Por qué?

¢ ;Qué diferencias existen entre los criterios para seleccionar actividades para eventos socia-
les y actividades con fines educativos?

¢ ;Qué papel juegan los objetivos en la fiesta, el torneo de futbol, la campafia politica, la se-
sién con madres, padres y cuidadores, y la visita domiciliaria, en la seleccién de actividades?

5. De manera individual, lee el siguiente texto.



¢Qué tomar en cuenta al disefar una sesidn en educacion inicial?"

No se ha producido un acuerdo undnime sobre la importancia de los diversos componen-
tes del disefio de la intervencién pedagdgica. Dar prioridad a uno u otro depende del
modelo curricular adoptado para explicar o interpretar el proceso educativo. Aunque los
distintos modelos presentan diferencias sobre la importancia de un componente u otro,
todos coinciden en que los componentes que hay que tener en cuenta en el proceso diné-
mico de disefio didactico de las sesiones son los siguientes:

Los contenidos.

Los objetivos didacticos.

Las tareas (llamadas a veces estrategias metodoldgicas o actividades).

Los recursos puestos a disposicion de las actividades y de los participantes.
Los criterios y momentos de la evaluacion.

El establecimiento de la dindmica del grupo.

Estos elementos se situan en un marco determinado y con unos elementos humanos (en el
caso de la educacioén inicial madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas, y ni-
Aos) que haran de la accién de disefio una actividad unica e irrepetible en otras circunstancias.

Establecer criterios para el disefio de sesiones de educacién inicial, supone hacer referen-
cia a todos los elementos que las componen. Por tanto, el disefio debe proporcionar infor-
macién sobre las siguientes cuestiones:

Qué contenidos hay que tratar, su seleccion cultural. Permite determinar los contenidos
de aprendizaje como experiencias socioculturalmente organizadas, y los objetivos que
se deseen suscitar, favorecer o facilitar mediante la ensefanza.

Coémo organizar el contenido y en qué escenario o ambiente se realizaréd el aprendizaje.
De qué forma trabajar el contenido en la accién. Esto es, cémo hay que estructurar las
experiencias de aprendizaje y los intereses de los participantes. En la practica, lleva al
establecimiento de tareas, recursos, y procesos de temporizacién intimamente relacio-

nadas.

Coémo regular todo el proceso, con referencia a las fases de valoracién y realimentacion
y a los resultados de la ensefianza y el aprendizaje.

El contexto de la enseflanza y el papel de los objetivos

Actuamos impulsados por algin motivo y en ese proceso generamos nuevos objetivos. Un
momento del proceso de disefo consiste en el establecimiento de los objetivos que hay

3 Adaptado de Antinez, S; Del Carmen, L.M., e Imbernén F. (2008), Del proyecto educativo a la programacién del
aula. Editorial Grao. Pp. 107-132
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que alcanzar a lo largo del proceso de ensefanza y de aprendizaje. Organizar la ensefianza
implica tener siempre en cuenta esos objetivos; es preguntarse para qué estamos haciendo
lo que hacemos. Los objetivos constituyen una guia para el disefio, pero no son su eje,
pues la reflexion sobre ellos nos permite preguntarnos lo que hay que ensefiar.

Los objetivos, en cierta medida, son siempre expresién de una cierta utopia. Asi pues no
identificamos los objetivos con el resultado del aprendizaje, sino que lo conceptualizamos
como una guia orientadora, como principios de procedimientos del proceso didactico que
conduce a la consecucién de un resultado peculiar por parte de cada madre, padre, cuida-
dor, mujer o pareja embarazada, nifio, de acuerdo con las bases implicitas de cada sujeto,
su estructura mental y su proceso de aprendizaje. Los objetivos cumplen dos funciones
esenciales; una, la de servir de guia a los contenidos, y otra, la de introducir didacticamen-
te a cada una de las tareas de aprendizaje.

Los contenidos de la ensefanza como seleccidn sociocultural

Los contenidos han tenido en el disefio una trayectoria erratica, desde la consideracién de
que adquiriendo muchos de ellos se desarrollarian también muchas capacidades o compe-
tencias, hasta estar totalmente subordinados a los objetivos y contenidos prefijados por
equipos de expertos, sin la consideracién de los contextos especificos. Actualmente, pare-
ce producirse un replanteamiento sobre el papel de los contenidos.

Entendemos por contenido educativo el conjunto de formas culturales y saberes que cons-
tituyen parte de las relaciones sociales del contexto, que se introducen y permiten organi-
zar las tareas pedagdgicas para construir y reconstruir el conocimiento de los sujetos de
aprendizaje.

En el disefio de estrategias tenemos que acotar, seleccionar y ordenar qué contenidos son
los relevantes y pertinentes para poner a disposicién de los participantes. Los criterios de
utilidad, significacién, adecuacion y globalizacién son considerados hoy necesarios para
dicha seleccion.

Un contenido sera util si sirve para reconstruir el conocimiento y desarrollar los conocimien-
tos, habilidades, destrezas, actitudes y valores que pretendemos en un marco determina-
do; seré significativo si incluye los contenidos concernientes a la realidad, y seréd adecuado
y global si se adapta a la competencia cognoscitiva de las madres, padres, cuidadores,
mujeres y parejas embarazadas y nifios.

La discusion sobre el método pedagoégico

No existe una férmula mégica ni un catecismo pedagdgico Unico y por ello no hay un mé-
todo ideal, ya que cada situacion da la posibilidad de estructurar de un modo u otro las
tareas educativas. Este razonamiento nos lleva a la conclusién de que en la practica peda-
gogica no se aplican “en estado puro” los métodos didacticos que las diversas corrientes
describen, ya que éstos son modelos ideales y tedricos, basados en corrientes filoséficas y



psicopedagdgicas Utiles en la préctica educativa sélo como referencia. Una determinada
metodologia es una opcién en la que se interrelacionan todos los elementos de disefio:
objetivos, tareas, recursos.

Los métodos didacticos deben subordinarse a las condiciones psicolégicas de quienes
aprenden y tienen por objeto llevar a éstos a redescubrir y analizar por si mismos los con-
tenidos de la sociedad en la que vive. No existe en el método didactico, como a veces se
ha pretendido, una dnica y sistematica secuencia de pasos, como tampoco hay un sélo
método valido. La metodologia puede varias segun el contenido, los participantes, el pro-
motor educativo, los objetivos y el contexto.

Mas que acogerse a un método, es importante que el aprendizaje tenga determinada se-
cuencia, un orden que permita trabajar simultaneamente los diversos contenidos, y que no
estén compartimentados, ni sean arbitrarios. Por tanto, la secuencia de aprendizaje ha de ser
flexible y acercarse a unos principios psicopedagdgicos que beneficien a las madres, padres,
cuidadores, mujeres y parejas embarazadas y nifios. Con este criterio de flexibilidad pode-
mos establecer dos tipos generales de secuencias que se muestran a continuacion.

Secuencia 1 Secuencia 2

El resultado El proceso

Informacidn verbal y escrita Motivacion

Ejercicios individuales Problema

Conclusiones Situacion inicial de aprendizaje
Generalizacién Fuentes de informacion
Memorizacién Ejercicios individuales y colectivos
Examen Evaluacién formativa

Conclusiones
Generalizacién
Memorizacion comprensiva
Expresion

Evaluacién sumativa
Nuevos conocimientos

La secuencia 1 considera a las madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas,
y ninos como un almacén en donde se acumulan conocimientos, mientras que, en el caso
de la secuencia 2, se les asume constructores de su aprendizaje.

La secuencia 1 forma parte de una secuencia no relacionadas entre si. En la secuencia 2, el
proceso es ciclico: los contenidos aprendidos sirven para iniciar una nueva secuencia de
aprendizaje. El conjunto de secuencias, junto con la filosofia educativa que desprende,
conforman la metodologia didactica.
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El nicleo central del diseno: las tareas

Cuando hablamos de tareas, nos referimos a una secuencia ordenada de todas las activida-
des, materiales y recursos que se utilizan con un fin determinado de aprendizaje.

El disefio de las tareas asume una importancia fundamental. Disefar es anticipar un proyec-
to de accioén en un determinado marco social y cultural, que siempre plantea problemas,
que parte de las experiencias de los participantes y del promotor educativo, que procura
el beneficio de ambos. Por tanto, disefar es elaborar un proyecto flexible, abierto, en cons-
tante revision.

El componente didactico de la tarea comprende los objetivos que se desean conseguiry el
contenido que hay que desarrollar, los materiales y recursos a utilizar, y la evaluacién del
aprendizaje y de la ensefianza. En la organizacién de las tareas tendremos en cuenta su
secuencia, el espacio, el horario, la agrupacion de los participantes y el ambiente.

Cuando hablamos de disefio no podemos limitarnos a exponer esquemas iguales para to-
dos, ni sélo preocuparnos por las formas de redactar, ni podemos estandarizar el proceso
y, menos, determinar con exactitud los resultados. Es cierto que es necesario establecer
esquemas generales de procedimiento y formalizacién y unas metas -como hipédtesis que
deben comprobarse-, prever qué contenidos son Utiles, y sobre todo, determinar qué ta-
reas son mas significativas, relevantes, actuales cultural o cientificamente, y dtiles, asi como
en qué ambientes las desarrollaremos, esto debe estar enmarcado en un proyecto flexible,
abierto, critico, inmerso en una sociedad y una cultura determinadas, que nos serviréd para
la accién y que sera constantemente mejorable.

Las caracteristicas que siempre deben poseer las tareas son la ordenacién y la flexibilidad,
y la necesidad de adaptacion a cada circunstancia especifica. Una tarea didactica no debe
ser inmutable, fija, sino que cada promotor educativo la ha de utilizar de distinta manera,
segun la realidad que los envuelve y la percepcién que tengan de ensefanza.

Las tareas didacticas son la forma activa y ordenada de llevar a cabo las experiencias de
aprendizaje. Por tanto, éstas se basan en el principio de actividad de las madres, padres,
cuidadores, mujeres y parejas embarazadas, y nifios. En este sentido, es necesario tener
presente los conocidos principios de la ensefianza: de lo préximo a la distante, de lo facil a
lo dificil, de lo conocido a lo desconocido, de lo individual a lo colectivo, y de lo concreto
a lo abstracto.

No deben disefiarse tareas de forma arbitraria, es necesario un analisis previo de lo que
queremos desarrollar y en qué momento introducir la actividad; un procedimiento puede
ser la elaboracién de mapas que permitan tener una vision total y ordenada de todo el
proceso. Se pueden distinguir diversos tipos de tareas, segtin el momento de su utilizacién:

Tareas de introduccién y motivacién. Han de despertar el interés sobre el aspecto de la
realidad que hay que conocer.



* Tareas de conocimientos previos. Son las que se realizan para conocer las ideas, opinio-
nes, aciertos o errores conceptuales de los participantes sobre los contenidos a abordar.

® Tareas de desarrollo y comprensién. Permiten conocer los conceptos, procedimientos o
actitudes nuevas, y también las que permiten comunicar a los otros el trabajo realizado.

® Tareas de consolidacion. En éstas se contactan las nuevas ideas con las previas de las
madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas y nifios, y se pone en mar-
cha el proceso de adquisicion de nuevos aprendizajes.

* Tareas de refuerzo. Tareas que disefiamos a partir de identificar la necesidad de fortale-
cimiento de los aprendizajes.

® Tareas de recuperacioén. Son las que definimos para quienes que no han alcanzado los
objetivos establecidos.

® Tareas de opinién y ampliacién. Son las que permiten continuar construyendo conoci-
mientos nuevos a quienes han realizado satisfactoriamente las tareas de desarrollo pro-
puestas.

El promotor educativo debe elegir las tareas que considera imprescindibles, a partir del
reconocimiento del proceso de cada madre, padre, cuidador, mujer y pareja embarazada y
nino y del grupo mismo.

6. En equipo de trabajo, a partir de los planteamientos del texto realicen lo siguiente:

Comenten las siguientes frases e identifiquen su acuerdo o desacuerdo con cada una. Co-
menten sus respuestas y argumentos.

Actuamos por algin motivo y
en ese proceso generamos
nuevos objetivos

Los objetivos cumplen dos
funciones esenciales : una la
de servir de guia de los
contenidos, y otra, la de
introducir didacticamente a
cada una de las tareas de
aprendizaje
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Lean la siguiente planteamiento y discutan las interrogantes que se plantean

Un contenido sera Util si sirve para reconstruir el conocimiento y desarrollar los conocimien-
tos, habilidades, destrezas, actitudes y valores que pretendemos en un marco determina-
do; seré significativo si incluye los contenidos concernientes a la realidad, y serd adecuado
y global si se adapta a la competencia cognoscitiva de las madres, padres, cuidadores,
mujeres y parejas embarazadas y nifios

¢Los contenidos que ha abordado con las madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas
embarazadas y nifios, han sido siempre Uutiles, significativos y adecuados?, argumenten
ipor qué?

;Qué contenidos han sido los menos Uutiles, significativos y adecuados en su trabajo
como promotores educativos?, escribanlos en el siguiente espacio:

Definan, si en la educacion inicial que llevan a cabo en sus comunidades, es falso o verda-
dero cada uno de los siguientes planteamientos. Comenten sus respuestas y discutan sus
argumentos.

Se concibe a los participantes como un almacén en donde se acu-
mulan conocimientos.

Se concibe a los participantes como constructores de su aprendizaje.

La metodologia varia segun el contenido, los participantes, el pro-
motor educativo, los objetivos y el contexto.

El aprendizaje tiene una secuencia, un orden que permite trabajar
simultdneamente los diversos contenidos sin desvincularlos, ni
definirlos arbitrariamente.

En las sesiones de educacion inicial predomina la secuencia 1.

En las sesiones de educacion inicial predomina la secuencia 2.



* Identifiquen lo siguiente:

o El tipo de tareas que se realizan con més frecuencia, las que se realizan menos y las que
se realizan esporadicamente en las sesiones de educacion inicial

Con mas frecuencia Con menor frecuencia Esporadicamente

© Los elementos del texto que toman en cuenta para disefiar una sesién de educacion
inicial y los que no consideran

Los que consideran

Los que no consideran
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Con base en los elementos analizados, elaboren un esquema que sefale los elementos
fundamentales a considerar por los promotores educativos para el disefio de una sesién en
educacion inicial.

7. En reunién general, presenten sus esquemas, analicenlos y ajustenlos para que el grupo cuen-
te con un esquema unificado para llevar a cabo el disefio de sesiones.

Regresa al apartado Mi ruta de aprendizaje que se encuentra al inicio del cuaderno, tbma-
te un momento para pensar lo trabajado en esta ficha y registra lo que ahi se te pide.

No olvides hacerlo, porque volveras a tu registro en las actividades finales del cuaderno.



Establecer recomendaciones para la seleccién y uso de materiales didacticos y recursos educati-
vos, a partir de reconocer sus caracteristicas, relacién con los objetivos, caracteristicas de los
beneficiarios, contenidos, tareas y contexto, asi como de las funciones que cumplen en los pro-
cesos de ensefianza y de aprendizaje.

1. De manera individual, lee el siguiente texto.

Materiales didacticos y recursos educativos'

Teniendo en cuenta que cualquier material puede utilizarse, en determinadas circunstan-
cias, como un recurso para facilitar los procesos de ensefanza y de aprendizaje, pero con-
siderando que no todos los materiales que se utilizan en educacién han sido creados con
una intencionalidad didéctica, distinguimos los conceptos de material didactico y recurso
educativo.

Material didactico, es cualquier medio elaborado con la intencién de facilitar los proce-
sos de ensefnanza y aprendizaje. Por ejemplo un libro de texto o un programa multime-
dia que permite hacer practicas de formulacién quimica.

Recurso educativo, es cualquier material que, en un contexto educativo determinado, es
utilizado con una finalidad didactica. Los recursos educativos que se pueden utilizar en
una situacion de ensefnanza y aprendizaje pueden ser o no material didactico. Un video
para aprender qué son los volcanes y su dinamica, sera un material didactico (pretende
ensefiar), en cambio un video con un reportaje del National Geographic sobre los volca-
nes del mundo, a pesar de que pueda utilizarse como recurso educativo, no es en si
mismo un material didactico, pues sélo pretende informar.

4 Adaptado de Marqués Graells, Pere (2005). Departamento de Pedagogia Aplicada, Facultad de Educacién, Univer-
sidad Auténoma de Barcelona. Espafia.

FICHA DE TRABAJO 6
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Funciones

Segun como se utilicen en los procesos de ensenanza y aprendizaje, los materiales didac-
ticos y los recursos educativos, pueden realizar diversas funciones; entre ellas destacamos
como més habituales las siguientes:

Proporcionar informacion. Practicamente todos los materiales didéacticos proporcionan
explicitamente informacién: libros, videos, programas informaticos...

Guiar los aprendizajes. Ayudan a organizar la informacion, a relacionar conocimientos, a
crear nuevos conocimientos y aplicarlos.

Desarrollar habilidades. Por ejemplo un programa informatico que exige una determina-
da respuesta psicomotriz a sus usuarios.

Motivar, despertar y mantener el interés. Un buen material didéactico siempre debe re-
sultar motivador para las madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas y
nifos.

Evaluar los conocimientos y las habilidades que se tienen.

Proporcionar simulaciones que ofrecen entornos para la observacion, exploracién y la
experimentacion. Por ejemplo un simulador de vuelo que ayuda a entender cémo se
pilota un avion.

Propiciar entornos para la expresién y creacion. Es el caso de los procesadores de textos
o los editores graficos informaticos.

Hay que tener en cuenta que los materiales didacticos no solamente transmiten informa-
cién, pues también son mediadores entre la realidad y los participantes, pues mediante sus
sistemas simbdlicos éstos desarrollan habilidades cognitivas.

A partir de la consideracion de la plataforma tecnoldgica en la que se sustenten, los mate-
riales didacticos y por ende los recursos educativos en general, se suelen clasificar en tres
grandes grupos, cada uno de los cuales incluye diversos subgrupos:

Materiales convencionales:

Impresos (textos): libros, fotocopias, periédicos, documentos.
Tableros didacticos: pizarrén, franelégrafo.

Materiales manipulativos: recortables, cartulinas.

Juegos: de mesa, de construccién.

Materiales de laboratorio.



Materiales audiovisuales:

Imagenes fijas proyectables (fotos): diapositivas, fotografias.

Materiales sonoros (audio): casetes, discos, programas de radio.

Materiales audiovisuales (video): montajes audiovisuales, peliculas, videos, progra-
mas de television.

Nuevas tecnologias:

Programas informéticos educativos (CD u on-line): videojuegos, actividades de apren-
dizaje, presentaciones multimedia, enciclopedias, animaciones y simulaciones inte-
ractivas.

Servicios teleméticos: paginas web, weblogs, tours virtuales, webquest, correo elec-
trénico, chats, foros, unidades didacticas y cursos on-line.

TV y video interactivos.

Cada material didéctico ofrece determinadas posibilidades de utilizacién en el desarrollo
de las actividades de aprendizaje que, en funcién del contexto, pueden permitir ofrecer
ventajas significativas frente al uso de medios alternativos.

Para determinar ventajas de un material sobre otro, es necesario considerar el contexto de
aplicacién. Las diferencias entre los distintos materiales estan determinadas por sus ele-
mentos estructurales:

El sistema simbdlico que utiliza para transmitir la informacion: textos, voces, imagenes
estdticas, imagenes en movimiento que cuando pensamos en un contexto concreto de
aplicacion, tienen implicaciones pedagdgicas. Hay informaciones que se comprenden
mejor mediante imagenes y algunas madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas em-
barazadas y nifios captan mejor las informaciones icénicas concretas que las verbales
abstractas.

El contenido que presenta y la forma en que lo hace: la informacién del material o recur-
so, su estructuracion, los elementos didécticos que se utilizan (introduccién, subrayado,
preguntas, ejercicios de aplicacion, resiumenes, etc.), la manera en la que se presenta el
contenido.

La plataforma tecnolégica que sirve de soporte y actla para acceder al material, tenien-
do presente que no siempre se tiene disponible la infraestructura que requieren deter-
minados materiales y recursos educativos, ni las madres, padres, cuidadores, mujeres y
parejas embarazadas y nifios tienen las habilidades necesarias para utilizar de tecnologia
de algunos materiales.

El entorno de comunicacién que genera con las madres, padres, cuidadores, mujeres y
parejas embarazadas y nifos.
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Para que un material didactico resulte eficaz en el logro de los aprendizajes, no basta con
que se trate de un “buen material”, ni tampoco es necesario que sea un material de dltima
tecnologia. Cuando seleccionamos recursos educativos para utilizar en nuestra labor, ade-
maés de su calidad objetiva debemos considerar en qué medida sus caracteristicas especi-
ficas estan en consonancia con el contexto educativo:

Los objetivos educativos que pretendemos lograr y qué medida el material nos puede
ayudar a ello.

Los contenidos que se van a tratar utilizando el material, que deben estar en sintonia
con los contenidos que estamos trabajando con las madres, padres, cuidadores, muje-
res y parejas embarazadas.

Las caracteristicas de las madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas embarazadas y
nifos que los utilizarén: estilos de aprendizaje, intereses, conocimientos previos, expe-
riencia y habilidades.

Las caracteristicas del contexto en el que desarrollamos nuestra docencia y donde pen-
samos emplear el material didéctico que estamos seleccionando.

Las estrategias didacticas que podemos disefar considerando la utilizacién del material.
Estas estrategias contemplan: la secuenciacién de los contenidos; el conjunto de activi-
dades que se pueden proponer a las madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas
embarazadas; los recursos educativos adicionales que se pueden emplear, etc.

La seleccion de los materiales a utilizar siempre debe realizarse de manera contextualizada
en el marco del disefio de la intervencidn educativa concreta, considerando todos estos
aspectos y teniendo en cuenta los elementos particulares que inciden. La cuidadosa revi-
sién de las posibles formas de utilizacion del material permitira disefiar actividades que
aseguren la eficacia en el logro de los aprendizajes previstos.

. De igual manera, elabora una lista de los materiales didacticos y de diez recursos educativos

que utilizas como promotor educativo durante el desarrollo de tu practica.



Materiales didacticos Recursos educativos

3. En equipo de trabajo, presenten sus listas y respondan lo siguiente:

¢ Cuél es la funcién fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje de cada uno de
los materiales didacticos y recursos educativos que identificaron. Sefialen ejemplos.

» La planeacion, diseno y evaluacion en educaciéon inicial
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¢ ;Qué papel juegan los siguientes elementos en el proceso de seleccién de los materiales
didacticos y los recursos educativos en educacion inicial?

_____ Elemento Su papel

Los objetivos

Los contenidos

Las caracteristicas de las
madres, padres, cuidadores,
mujeres y parejas embara-
zadas y nifos

Las caracteristicas del
contexto

Las estrategias didacticas

¢ ;Qué otros elementos toman en cuenta para seleccionar materiales didacticos y recursos
educativos?

Otros elementos a considerar en la seleccién de materiales didacticos

y recursos educativos




¢Qué conclusiones elaborarian respecto a los materiales didacticos y los recursos educati-
vos, a partir de lo analizado en el equipo hasta el momento?

Conclusiéon 1

Conclusién 2

Conclusiéon 3

4. Organizados de la misma manera, lean la siguiente situacién y realicen lo que se solicita:™
Situacion

Pasado mafiana Jorge, un promotor educativo, tendré sesién con madres, padres y cuida-
dores. El contenido que abordara es “La musica en el desarrollo del nifo”, ya que se ha
dado cuenta que los adultos que asisten se extrafian cuando propone realizar actividades
con el apoyo de distintos tipos de musica. En este momento, se encuentra planeando la
sesion y seleccionando los materiales y recursos que utilizara.

'* Pueden plantearse otras situaciones de la practica para llevar a cabo la actividad.
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Si Jorge les pidiera consejo respecto a los materiales didacticos y los recursos educativos
que puede utilizar jcudles les recomendarian? ;para qué le serian Utiles?

5. En reunién general, presenten los resultados de las actividades 3 y 4, y definan un decélogo
de recomendaciones para la seleccién y uso de materiales didacticos y recursos educativos en
educacién inicial.

Decalogo para la seleccion y el uso de materiales y recursos para la
intervencion pedagogica del promotor educativo



10.-

Regresa al apartado Mi ruta de aprendizaje que se encuentra al inicio del cuaderno, toma-
te un momento para pensar lo trabajado en esta ficha y registra lo que ahi se te pide.

No olvides hacerlo, porque volveras a tu registro en las actividades finales del cuaderno.
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Elaborar el disefio de una sesién con madres, padres y cuidadores, mujeres y parejas embaraza-
das, padres varones y nifios, considerando los elementos analizados en este cuaderno.

1. Organizados en cuatro equipos de trabajo, revisen, de manera rapida los materiales didacti-
cos de educacién inicial disponibles en la sede de esta accion de formacion, a partir de la si-
guiente distribucion:

Antologia de Apoyo

Equipo 1: Guia metodolégica para la sesién con madres, padres y cuidadores
Madres, Fasciculos para padres: Aprender y disfrutar juntos 1y 2.
padres y Valores y relaciones familiares

cuidadores Salud, alimentacién y comunidad

Mapa de competencias

Equipo 2:
Mujeres y Mientras espero a mi bebé
parejas Guia metodolégica para la sesién con mujeres embarazadas
embarazadas
Equipo 3:
Padres Guia metodoldgica para la sesién con padres varones
varones
Antologia de Apoyo
Acompafo tu crecimiento. Actividades para infantes
Equipo 4: Acompafio tu crecimiento. Actividades para las sesiones de educa-
Infantes cion inicial

Guia metodolégica para la sesion con infantes
Cartilla de indicadores



2. De igual manera, analicen las siguientes necesidades identificadas en cada grupo de benefi-
ciarios del servicio de educacion inicial.

La abuela de Ismael habla muy poco con él, dice que como es un bebé de 6 meses
para qué le habla si “ni le va a entender”

Juana la mama de Patricio (2 afios) y Fatima (3 afios, 4 meses) suele pegarle a sus
nifios cuando cree “que no la escuchan y no le hacen caso”

Francisco dice estar “desesperado” porque cuando le toca cuidar a su bebé Karina
de 1 mes, “no sabe lo que quiere su hija cuando llora”.

Marita y Franco comentaron que su hijo Armando de 3 afios, 7 meses, esta enojado
con ellos y no saben cémo hablar con él.

Paola y Martin dicen estar confundidos en relacién a los movimientos de su bebé de
7 meses de gestacion, ya que en las noches se torna muy inquieto y Paola se siente
incomoda.

Socorro menciona que se ha dado cuenta que desde su cuarto mes de embarazo,
cada vez que se enoja el bebé reacciona y se inquieta. Ella pregunta por qué pasa
eso.

Antonieta se ha quejado varias veces de las patadas que da su bebé, ya que le re-
sulta molesto.

Luis es papé nuevo de Esperanza, una bebé de 4 meses de edad y menciona que
quiere saber como cuidar de ella para que no corra ningin riesgo, ya que la ve “muy
pequenita”.

Ramén comenta que “esté harto” de que su hijo Julian de 3 afios y medio se caiga
tanto en el corral de las gallinas, ya que siempre se lastima los brazos y lo tienen que
llevar al servicio médico.

Miguel dice estar preocupado por la seguridad de su hija Anabel, ya que empieza a
caminar y puede acercarse a lugares peligrosos donde corre muchos riesgos.
Fausto es el abuelo de Dolores (2 afos, 5 meses), quien vive con él y su esposa
Georgina. Comenta que la nifia todavia no puede avisar cuando quiere ir al bafio y
que eso ha hecho que él le pegue, situacién que no ha tenido efectos positivos en
la nifia.

A Juanito de 9 meses le cuesta trabajo tomar y dar los objetos que se le acercan.
Ana de 2 afios y medio, tarda mucho en lograr mover sus dos mufecas a la vez.

4 Rodolfo de 3 afios tiene dificultad para pasar las hojas de los libros una por una,
siempre toma mas de dos en un mismo movimiento.
Maria de 4 anos aun riega mucha agua cuando la sirve en un vaso.

3. Organizados de la misma manera, disefien la sesién que corresponde a su equipo. Consideren
en su disefo las conclusiones, acuerdos, esquemas, recomendaciones y decalogos definidos
en las fichas de trabajo 1, 2, 3, 4, 5 y 6 de este cuaderno.
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4. Al concluir, intercambien entre los equipos los disefios elaborados y realicen el siguiente
analisis:

Revisen qué elementos del disefio de una sesién se abordaron y si se consideraron las con-
clusiones, acuerdos, esquemas, recomendaciones y decélogos definidos en las fichas de
trabajo.

Determinen la pertinencia de:

Los objetivos definidos;

los contenidos abordados;

las tareas seleccionadas y su secuencia;

Las metodologias de trabajo;

los materiales y recursos que se proponen y el uso que se prevé hacer de ellos, y

el disefo a partir de las necesidades identificadas en cada grupo de participantes en la
sesion.

A partir de los resultados de su anélisis, propongan por escrito al otro equipo, sugerencias
y recomendaciones para mejorar su planeacion.

Entreguen sus observaciones al equipo correspondiente para su conocimiento.

5. En reunién general, presenten los disefios realizados, ademas de los comentarios hechos por
cada equipo. Comenten sus impresiones sobre cada una de los disefios expuestos. A partir de
lo anterior tomen acuerdos respecto a:

Los aspectos que es necesario precisar sobre el disefio de sesiones, para atender de mane-
ra pertinente las necesidades de madres, padres, cuidadores, mujeres y parejas embaraza-
das y nifios.

72



Los elementos que debe contener el texto en el que se registre el disefio de las sesiones.

Los aspectos del disefio de sesiones que consideran necesario revisar con mayor profundi-
dad en las préoximas acciones de formacion.

Regresa al apartado Mi ruta de aprendizaje que se encuentra al inicio del cuaderno, toma-
te un momento para pensar lo trabajado en esta ficha y registra lo que ahi se te pide.

No olvides hacerlo, porque volveras a tu registro en las actividades finales del cuaderno.
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Registrar y compartir al grupo, los principales aprendizajes obtenidos con el trabajo realizado
con el presente Cuaderno.

Definir orientaciones que apoyen la intervencién del promotor educativo.

1. En equipos de trabajo, compartan los registros realizados en el apartado Mi ruta de aprendi-
zaje e identifiquen similitudes y diferencias.
2. En los mismos equipos, definan.

¢ Cudles aprendizajes son mas importantes de considerar para el trabajo del promotor edu-
cativo?

FICHA DE TRABAJO 8

¢Cudles dudas o inquietudes son mas importantes de trabajar en proximas acciones de
formacion?
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3. En grupo, acuerden mecanismos para intercambiar informacién y brindarse apoyo sobre los
aspectos que mas requieran.
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